MAYSTAR

CCCCCCCCC

DOKUMENTACJA
PRODUKTOW

(DO UZYTKU PROFESJONALNEGO
| DOMOWEGO)

CAVIAR THERAPY — SATIN - BODYSTAR — CELLULAR EXPRESSION -
SENSITIVE - FISIOTEK OCEAN SPA —

MAYSTAR COSMETICA
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COSMETICA

FISIOTEK OCEAN
SPA

do twarzy i ciata

Pielegnacja ciata i twarzy oparta na ekstraktach morskich

Stezenia pierwiastkdw chemicznych wystepujacych w wodzie oceanicznej oraz wewnetrzne srodowisko cztowieka sa do
siebie podobne. Ponadto, mechanizmy regulacyjne ciata stale podtrzymujg homeostaze wewnetrznego srodowiska, a
sktad mineralny oceanu jest regulowany dziataniem morskiego ekosystemu. Proces ten nadaje wyjatkowe wiasciwosci
soli w wodzie oceanicznej, w wyniku czego wystepuja w niej duze ilosci soli mineralnych i pierwiastkow $ladowych.
Wykorzystujac te wiedze, MayStar stworzyto produkty Fisiotek - Ocean Spa.

Oceaniczny Tonik zelowy (z morskimi pierwiastkami sladowymi)
Woda oceaniczna

Woda termalna

Tonik zelowy Winoterapia

Tonik zelowy Terapia czekoladowa

Oceaniczny preparat modelujacy sylwetke do zabiegdéw owijania ciata
Btoto oceaniczne Gaiamar

Ujedrniajacy i wyszczuplajacy preparat do zabiegéw owijania ciata
Antycellulitowy remineralizujgcy preparat do zabiegéw owijania ciata

Aromaterapia olejek z geranium
Aromaterapia olejek z lawendy
Aromaterapia olejek z jatowca
Aromaterapia olejek z Ylang-Ylang
Aromaterapia olejek z drzewa sandatowego
Aromaterapia olejek z winem

Aromaterapia olejek czekoladowy

FISIOTEK OCEAN SPA

Maystar — You are the star
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Oceaniczny tonik zelowy Ocean (z

morskimi pierwiastkami sladowymi)
2000 ml

Dtugotrwate dziatanie tego produktu zapewnia skoérze ujedrnienie i
tonizacje. Formuta oparta na ekstraktach morskich nadaje
naskorkowi $wiezo$¢ i blask.

Aktywne skfadniki: Aqua (woda), Propylene Glycol, guma
Xanthan, Fucus Vesiculosus (ekstrakt z alg), wyciag z Laminaria
Digitata (algi), Diazolidinyl urea, lodopropynyl, Butylcarbamate,
Propylene Glycol, PEG-40 uwodorniony olej rycynowy, C.I. 42090
(niebieski barwnik FD&C nr1), C.I. 19140 (zéty barwnik FD&C nr
5), substancja zapachowa.

ZASTOSOWANIE : Stosowany do wspomagania zabiegéw oraz
do wygtadzania past i rozcienczania ich dzigki specyficznym
wiasciwosciom alg. Charakterystyczny zapach pozwala
zamaskowaé won mieszanek alg, btota i glinki ... Stosowany
réwniez do przygotowywania fragmentéw ciata poddawanych
zabiegom ze wzgledu na konsystencje utatwiajaca masaz, peeling
i oczyszczanie

Woda oceaniczna
2000 ml

Stezenia pierwiastkéw chemicznych wystepujacych w wodzie
oceanicznej oraz wewnetrzne srodowisko cztowieka sg do siebie
podobne. Ponadto, mechanizmy regulacyjne ciata stale
podtrzymujg homeostaze wewnetrznego srodowiska, a skiad
mineralny oceanu jest regulowany dziataniem morskiego
ekosystemu. Proces ten nadaje wyjatkowe wtasciwosci soli w
wodzie oceanicznej, w wyniku czego wystepuja w niej duze ilosci
soli mineralnych i pierwiastkéw $ladowych.

Wysoka zawarto$¢ jodu pomaga uzyskaé efekt wyszczuplenia
ciata.

Aktywne skfadniki: Maris aqua (woda morska), Diazolidinyl urea,
lodopropynil, Butylcarbamate, Propylene Glycol.

ZASTOSOWANIE : Stosowany do wspomagania zabiegéw oraz
do wygtadzania past i rozcienczania ich dzieki specyficznemu
sktadowi wody morskie;.

FISIOTEK OCEAN SPA
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Woda termalna
2000 ml

Produkt zawiera krzemiany, zwigzki dwuweglanowe (Ca, Mg, Na)
oraz pierwiastki $ladowe (Zn, F, Fe, Cu). Preparat nadaje
poczucie $wiezoséci catemu ptaszczowi ochronnemu skory i
zapewnia dobre samopoczucie. Dziata na najbardziej

FI5 IJ(E:LL{ s przesuszone fragmenty skéry, zapewniajac bogatg kombinacije
tych zwigzkéw. Zwalcza stres i napina skoére, ujedrniajac ja i
AgUFTermal .
L splw At odmtadzajac.
NS Aktywne sktadniki: THERMAL AQUA (WODA TERMALNA),

DIAZOLIDINYL UREA, IODOPROPYNYL, BUTYLCARBAMATE,
PROPYLENE GLYCOL

ZASTOSOWANIE : Stosowany do wspomagania zabiegéw oraz
do wygladzania past i rozcienczania ich dzigki skfadowi
mineralnemu pierwiastkéw $ladowych.

Tonik zelowy Winoterapia
2000 ml

Wino zawiera polifenole, ktére walcza z procesem starzenia sie

skory. Preparat dziata korzystnie na skore przez zawarte w nim

& witaminy A, C i E, nadajace skorze elastycznos¢, mtody wyglad i
jedrnos¢. Ponadto napina miesnie, poprawia mikrokrazenie i

Fl 5 | (@) K chroni wiékna kolagenowe oraz elastyne. Wiasciwy dla zabiegéw
053}.*,)} !f ujedrniajacych, nawilzajacych i przeciw starzeniu sig skory.
Tonico:Geloide =~
Maystar ""’2}99"(? ZASTOSOWANIE : Dodac okreslong ilos¢, w zaleznosci od ilosci
uzytych wodorostéw i delikatnie wymieszaé; mozna wykorzystaé
powstatg mieszanke jako baze do zabiegu, w celu dodania
zapachu lub dla wzmocnienia dziatania zabiegu. Wykorzystywane
réwniez do przygotowania stref poddawanych zabiegowi, gdyz
dzigki przyjemnej konsystencji utatwia przeprowadzanie zabiegu
masazu czy peelingu.

FISIOTEK OCEAN SPA
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Tonik zelowy Terapia czekoladowa
— 2000 ml

Zawiera flawonoidy-przeciwutleniacze, ma wtasciwosci
regenerujace i tonizujgce dzieki zawartosci witaminy E (dziatanie
przeciwrodnikowe) i witamin B1 i B9 (regeneracja). Dostarcza
skoérze mineratéw: magnezu, zelaza, potasu i wapnia. Ponadto
zawiera kofeine, ktéra uczestniczy w procesie lipolizy, dlatego jest
doskonatym aktywnym sktadnikiem w kuracjach
wyszczuplajacych.

ZASTOSOWANIE : Doda¢ okreslong ilo$¢, w zaleznosci od ilosci
uzytych wodorostéw i delikatnie wymiesza¢; mozna wykorzysta¢
powstatg mieszanke jako baze do zabiegu, w celu dodania
zapachu lub dla wzmocnienia dziatania zabiegu. Wykorzystywane
réwniez do przygotowania stref poddawanych zabiegowi, gdyz
dzigki przyjemnej konsystencji utatwia przeprowadzanie zabiegu
masazu czy peelingu..

FISIOTEK OCEAN SPA
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Ta plastikowa maska pielegnuje skére i pozostawia jg gtadka i ujedrniona.
Duza zawarto$¢ mineratéw w glince wraz z wtasciwosciami wchtaniajacymi
pozwala przywréci¢ rownowage nawilzenia skéry. Zawarto$¢ alginianu
nadaje produktowi wyjatkowe wiasciwosci nawilzajace, ujedrniajace i
dziatanie modelujace ciato. Alginiany to pochodne wodorostéw o bardzo
istotnych dla skéry wiasciwosciach i sktadnikach (witaminy, weglowodany,
mineraty, aminokwasy, itd).

Aktywne sktadniki: Kwas alginowy, krzemionka, Calcium Sulfate, Calcium
Phosfate, Sodium Carbonate, glinka, Oryza Sativa (skrobia ryzowa), glukoza,
C.1. 42090 (niebieski barwnik FD&C nr 1)

Oceaniczny preparat modelujacy
sylwetke do zabiegéw owijania
ciata

1kg

ZASTOSOWANIE : Nowa formuta w proszku zalecana do wszelkiego rodzaju
zabieg6w pielegnaciji twarzy i ciata. Dziata remineralizujaco na skére i chroni
ja przed wolnymi rodnikami.

Preparat moze by¢ wykorzystywany w nastepujacy sposéb do zabiegéw
pielegnaciji twarzy i ciata:

« Zabieg owijania ciata (zabieg w kabinie): do miseczki natozy¢ ilo$¢
preparatu potrzebng do zabiegu na okreslonej partii ciata. Jezeli zabieg
bedzie przeprowadzany tylko na twarzy, zalecamy zastosowa¢ 5 do 7 tyzek
stotowych preparatu, wymieszaé z cieptg wodg wzbogacong 1 porcjg wody
morskiej , wody termalnej lub Zelowego toniku oceanicznego. Nadaé
mieszance zapach za pomocg rozpuszczalnej w wodzie esencji z serii
oceanicznej Fisioteck lub innej esencji, aby wzmocni¢ dziatanie zabiegu
dostosowanego do indywidualnych potrzeb osoby poddawanej zabiegowi lub
by zamaskowac¢ zapach alg. Powstatg paste natozy¢ szpatutka na miejsce
poddawane kuracji. Pozostawi¢ na okoto 15-20 minut, pozwalajac skérze
korzysta¢ ze $wiezosci i wtasciwosci tego “czystego bfota”, korzystnie
wplywajacego na skore dzieki naturalnym wiasciwosciom, mineratom i
pierwiastkom $ladowym. Maska zaschnie i powstanie plastikowa masa, ktérg
mozna usung¢ zwyczajnie $ciagajac ja ze skory.

Preparat wygtadzajacy, relaksujacy i remineralizujacy. Przywraca
réwnowage tkanek. Dziata na skére oczyszczajaco i
regenerujgco, stymuluje krazenie krwi i eliminuje nadmiar tkanki
ttuszczowej. Zawiera duze ilosci soli mineralnych i pierwiastkow
$ladowych oraz wplywa na skére przeciwbakteryjnie, odkazajaco i
$ciagajgco. Opdznia proces starzenia sie komorek.

Aktywne sktadniki: Btoto, glinokrzemian magnezu, woda

Oceaniczne btoto Gaiamare
2 kg

ZASTOSOWANIE : przed zastosowaniem tego produktu, nalezy go
wymieszaé szpatutkg lub podobnym narzgdziem w celu wygtadzenia pasty.
Nie wolno uzywaé preparatu o oséb o szczegdlnie wrazliwej skérze ani na
otwarte rany. Preparat mozna stosowa¢ zaréwno do kuracji na twarz, jak i na
cate ciato.

« Zabieg masazu: Stosowany do pielegnacji ciata i nie zalecany do
pielegnacji twarzy, gdyz masaz nalezy wykonywac ruchami okreznymi
otwartg dtonig, aby ztuszczac skére. Przed ztuszczaniem nalezy zmoczy¢
fragment ciata poddawany zabiegowi i za pomoca szpatutki rozprowadzié¢
produkt po catej oczyszczanej powierzchni skory. Szczegdlnie nalezy sig
skupi¢ na obszarach bardziej wysuszonej i szorstkiej skory.

« Terapia regenerujaca: Pielggnacja ciata. Stosowana do regeneracji i
przywrécenia napiecia skory. Zmoczy¢ fragment ciata gabka. Dla
optymalnego wykorzystania wtasciwosci alg i polepszenia przylepnosci bfota
do skory, zaleca sie zastosowac zelowy tonik Fisiotek Ocean. Za pomoca
szpatutki rozprowadzi¢ réwng warstwe biota i przykry¢ btona filtracyjna lub
plastikowym filtrem. Pozostawi¢ na 20 minut. Jezeli zalezy nam na
wyptukaniu ptynéw, usunigciu toksyn lub zanieczyszczen, tj. usunigciu
tluszczu, warstwe biota nalezy pozostawi¢ na 30 minut i zastosowaé
podgrzewanie kocem termicznym .

« Terapia przeciwtrgdzikowa: Rozcienczy¢ niewielkg ilo$¢ btota Gaiamar w
szklance wody termalnej, aby powstata pasta. Natozy¢ na fragment skory
dotkniety tradzikiem za pomoca matej szczoteczki lub szpatutki. Pozostawi¢
na 10-15 minut. Usuna¢ pozostatosci btota ciepta woda, a nastgpnie zmy¢
skoére woda zimna. Nie wolno zastosowac tego zabiegu, jezeli tego samego
dnia przeprowadzono zabieg ztuszczania kwasami lub oczyszczania z
parowka, gdyz sol w sktadzie preparatu moze podraznic skore.
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Mieszanka o duzej zawarto$ci spiruliny, dostarczajgca betakarotenéw i
witaminy E, sktadnikéw o silnym dziataniu przeciwutleniajagcym. Wodorosty
dziatajg wyszczuplajaco dzigki zawartosci jodu, ktéry stymuluje metabolizm
komorkowy. Glinka pielegnuje skore, nadajac jej gtadkos$¢ i ujedrnienie oraz
eliminujgc martwe komorki. lithothamnium calcareum (alga wapienna) jest
bogata w wapn i magnez i wptywa regenerujgco na ptaszcz ochronny skory.
Brunatnice zawierajg duze ilosci jodu o dziataniu wyszczuplajacym oraz
witaminy E i F.

Aktywne sktadniki: Sproszkowane algi (Fucus Vesiculosus), sproszkowane
algi (Lithothamnium Calcareum), sproszkowane algi (Laminaria Digitata),
glinka, spirulina (Spirulina Platensis)

Ujedrniajacy i wyszczuplajacy
preparat do zabiegéw owijania ciata

1 kg

ZASTOSOWANIE : Mieszanka alg o réznym stezeniu stosowana do wzmacniania
efektéw kuracji. Ten typ alg jest zalecany do zabiegéw modelowania sylwetki,
nawilzania i regeneraciji ciata, a takze zabiegéw stosowanych na twarz przy cerze
tlustej, zwiotczatej lub dotknietej tradzikiem.

Preparat moze by¢ wykorzystywany w nastepujacy sposéb do zabiegdw pielegnaciji
ciata:

« Terapia Spa: Wymieszac trzy tyzki alg ze szklanka cieptej wody, wzbogacajac
mieszanke 1 porcjq wody morskiej , wody termalnej lub Zelowego toniku
oceanicznego. Na koniec nada¢ mieszance zapach za pomoca rozpuszczalnej w
wodzie esencji z serii oceanicznej Fisioteck lub innej esencji, aby wzmocni¢
dziatanie zabiegu dostosowanego do indywidualnych potrzeb osoby poddawanej
zabiegowi lub by zamaskowac¢ zapach alg. Taka miksture czy paste nalezy
nastepnie dodac do kapieli. Rozkoszowac sig kapielg przez 15-20 minut,
przecierajac szorstkg gabka te partie ciata, ktére chcemy wyleczy¢.

« Terapia z owijaniem ciata (zabieg w kabinie): Algi wymiesza¢ w miseczce z cieptg
wodg wzbogacong 1 szklankg wody morskiej lub termalnej albo oceanicznego
toniku zelowego. Nastepnie nada¢ zapach mieszance, wykorzystujac rozpuszczalng
w wodzie esencje z serii oceanicznej Fisioteck lub inne esencje, aby wzmocni¢
dziatanie zabiegu lub zatuszowa¢ zapach alg. Za pomoca szczoteczki lub szpatutki
natozy¢ na partie ciata poddawang zabiegowi. Owina¢ plastikowg folia. Pozostawi¢
na 20 —25 minut.

Zabiegi na twarz:

Algi wymiesza¢ z woda w celu uzyskania pasty. Aby poprawi¢ wyniki kuracji, mozna
wzbogaci¢ paste wodg morska, termalna lub oceanicznym tonikiem zelowym, nie
zapominajac o tym, zeby nada¢ mieszance zapach wiasciwy dla rodzaju zabiegu.
Natozy¢ na szyje, twarz i dekolt i pozostawi¢ na 15-20 minut.

Ze wzgledu na duzg zawarto$¢ jodu, nie zaleca si¢ stosowania u oséb z
nadczynnoscig tarczycy, z problemami z nerkami lub z krazeniem.

Preparat wygtadzajacy, relaksujacy i remineralizujacy. Przywraca
réwnowage tkanek. Dziata na skére oczyszczajgco i regenerujgco, stymuluje
krazenie krwi i eliminuje nadmiar tkanki ttuszczowej. Zawiera duze ilosci soli
mineralnych i pierwiastkéw $ladowych oraz wptywa na skére
przeciwbakteryjnie, odkazajaco i $ciagajaco. Op6znia proces starzenia sie
komorek.

Aktywne sktadniki: Btoto, glinokrzemian magnezu, woda

Antycellulitowy remineralizujacy
preparat do zabiegéw owijania ciata

2 kg

Mieszanka alg o réznym stezeniu stosowana do wzmacniania efektéw kuracji. Ten
typ alg jest zalecany do zabiegéw modelowania sylwetki, nawilzania i regeneracji
ciata, a takze zabiegéw stosowanych na twarz przy cerze ttustej, zwiotczatej lub
dotknigtej tradzikiem.

Preparat moze by¢ wykorzystywany w nastgpujacy sposéb do zabiegéw pielegnaciji
ciata:

« Terapia Spa: Wymieszac trzy tyzki alg ze szklanka cieptej wody, wzbogacajac
mieszanke 1 porcjg wody morskiej , wody termalnej lub Zelowego toniku
oceanicznego. Na koniec nada¢ mieszance zapach za pomoca rozpuszczalnej w
wodzie esencji z serii oceanicznej Fisioteck lub innej esenciji, aby wzmocni¢
dziatanie zabiegu dostosowanego do indywidualnych potrzeb osoby poddawanej
zabiegowi lub by zamaskowac¢ zapach alg. Takg miksture czy paste nalezy
nastepnie dodac do kapieli. Rozkoszowac sig kapielg przez 15-20 minut,
przecierajac szorstka gabka te partie ciata, ktére chcemy wyleczy¢.

« Terapia z owijaniem ciata (zabieg w kabinie): Algi wymiesza¢ w miseczce z ciepta,
woda wzbogacong 1 szklankg wody morskiej lub termalnej albo oceanicznego
toniku Zelowego. Nastepnie nada¢ zapach mieszance, wykorzystujac rozpuszczalng
w wodzie esencje z serii oceanicznej Fisioteck lub inne esencje, aby wzmocni¢
dziatanie zabiegu lub zatuszowac¢ zapach alg. Za pomoca szczoteczki lub szpatutki
natozy¢ na partie ciata poddawang zabiegowi. Owing¢ plastikowg folia. Pozostawi¢
na 20 —25 minut.

Zabiegi na twarz:

Algi wymieszaé z woda w celu uzyskania pasty. Aby poprawi¢ wyniki kuracji, mozna
wzbogaci¢ paste wodg morska, termalng lub oceanicznym tonikiem zelowym, nie
zapominajac o tym, zeby nadaé mieszance zapach wiasciwy dla rodzaju zabiegu.
Natozy¢ na szyje, twarz i dekolt i pozostawi¢ na 15-20 minut.

Ze wzgledu na duzg zawarto$¢ jodu, nie zaleca sig stosowania u oséb z
nadczynnoscig tarczycy, z problemami z nerkami lub z krgzeniem.
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Aromaterapia olejek z geranium
50 ml

Stabilizujacy. Kwiatowy zapach koi nerwy.

Olejek z geranium jest stosowany w produktach do pielegnacji cery ze wzgledu na jego zapach i
wiasciwosci $ciggajace i oczyszczajgce. Jego moc kryje sie w mozliwosciach regeneracji tkanek i
przywracaniu réwnowagi hormonalnej. Bardzo skuteczny w zwalczaniu cellulitu. Importowany z
Madagaskaru.

Aromaterapia olejek z lawendy
50 ml

Uspokajajacy i od$wiezajacy. Lawenda stabilizuje emocje i pobudza serce.

Lawenda jest dobrze znana roslina, powszechnie uzywang w przemysle perfumeryjnym i
kosmetycznym. Zawiera jedne z najbardziej wszechstronnych olejkéw eterycznych stosowanych w
terapii, o wlasciwosciach odkazajacych, leczniczych, uspokajajacych i antystresowych. Ponadto ma
dziatanie oczyszczajace i dlatego dobrze nadaje si¢ do masazy wyszczuplajacych.

Aromaterapia olejek z jalowca
50 ml

Odswiezajacy i pobudzajacy. Jatowiec zawiera jedne z najlepiej znanych olejkéw o dziataniu
odwadniajacym i odkazajacym. Olejek z jatowca przede wszystkim usuwa wode i toksyny. Ma
Swiezy, stodkawy, balsamiczny zapach zblizony do zapachu sosny. Doskonaty do masazéw
przeciw cellulitowi. Inne lecznicze wtasciwosci olejku to napinanie i pobudzanie poddawanych
zabiegowi czesci ciata. Wzmacnia, od$wieza i odbudowuje. Oczyszcza ciato i ma korzystny wptyw
na artretyzm, reumatyzm, bole miesni, cellulit, kamienie zétciowe, tradzik, zapalenie skory,
zapalenie pecherza, grype, wrzody i zylaki. Pod wzgledem psychologicznym dobrze wplywa na
poprawe nastroju i pobudza, eliminuje niepokdj i ostabienie. Przywraca spokéj psychiczny.

Aromaterapia olejek z Ylang-Ylang
50 ml

Stymulujacy i pobudzajacy. Jego czarujacy stodkawy i zmystowy zapach przywotuje odlegte
egzotyczne miejsca.

W Europie olejek Ylang-ylang od XIX wieku jest traktowany jako wysoce ceniony produkt
luksusowy do pielegnaciji dtoni i wloséw. Olejek ma dziatanie relaksujace i pozwala przywracac
dobre samopoczucie. Kilka kropli dodanych do kapieli lub rozpuszczonych w olejku do masazu
pozwoli na spokojny i zdrowy sen.

Stosowany do fagodzenia niepokoju, depresji, bezsennosci i napiecia. Posiada wtasciwosci
antycellulitowe.

FISIOTEK OCEAN SPA
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Aromaterapia olejek z drzewa sandatowego
50 ml

Antybakteryjny i pobudzajacy, o wtasciwosciach regenerujacych.

W terapiach skory jest stosowany do usuwania wilgotnosci i ttustej warstwy skory.

W aromaterapii ylang-ylang to jeden z zapachéw najlepiej relaksujacych ciato i umyst. Powoduje
niewielki wzrost ci$nienia krwi i dziata jako naturalny srodek przeciw depresji. Ponadto, badania
wykazuja, ze zapach olejku dziata zaréwno stymulujaco, jak i relaksujgco na fale mézgowe. Znany
jest tez z dziatania jako afrodyzjak.

Aromaterapia olejek z winem
50 ml
Zapewnia dobre samopoczucie i odpoczynek. Wprowadza réwnowage w systemie nerwowym: “

wino podtrzymuje wtasciwg rownowage umystu i ciata”. Produkt o dziataniu tonizujacym i
regenerujacym.

Aromaterapia olejek czekoladowy
50 mi
Dobra terapia na podniesienie nastroju, gdyz zapewnia ogdlng poprawe samopoczucia,

jednoczesnie eliminujgc zmeczenie. Dziata jako przeciwutleniacz, odpreza i tonizuje oraz nadaje
gtadkos$¢ skorze.
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